Underviserens manuskript til kurset Internet for begyndere Side 1

Underviserens |Kursets navn: Internet for begyndere

manuskript
Program: Udarbejdet af: Dato:
Tina Daugaard, Birgitte 18.11.05
Sloth Jgrgensen, Lene Revideret
Schrgder 31.3.08
Afsnit Kommentarer Visualisering

nr.

Padagogiske overve- | Hiemmeside-eksempler er valgt ud fra enkelthed og an-
jelser vendelighed i forhold til malgruppen.

Opgaverne skal gennemfpres umiddelbart efter gennem-
gangen af det tilhgrende stof. Det er med til at give vari-
ation og gjeblikkelig indleering af det fortalte.

Visualiseringerne er lagt i fortlpbende reekkefplge i Po-
wer Point. Det er desuden muligt undervejs at anvende
tavle, whiteboard, flipover eller andet til at illustrere
pointerne. Forskellige remedier kan desuden bruges som
illustration, f.eks. er der i dette kursus anvendt en avis.

Vedr. musetreningsprogrammet:

Da malgruppen er absolutte begyndere og ikke kan for-
ventes selv at skulle finde en hjemmeside, er det vigtigt at
musetreningsprogrammet er dbnet af underviseren, nar
kursisterne skal treene i brug af musen.

En del taster og musefunktioner er udeladt og kun de
absolut mest ngdvendige gennemgas.

Man skal pa ingen made forvente at alle nar igennem
hele forlpbet — ggr opmeerksom pa dette inden start!

Udlever opgavescettet samlet.
Udlever huskesedler undervejs. Forklar deres opbygning
0g betydning for lpsning af opgaverne.

Velkomst Przesentation af dig selv
- navn.
- forudsatninger.

Kursisternes niveau |Kursets mélgruppe: absolut ’computer-uvante”.
Spgrg om kursisternes niveau, tidligere erfaring/brug.

Motivation Hvorfor deltage pa dette kursus?

Forestil jer at I en mgrk vinteraften sidder i leenestolen
og drgmmer om et par feriedage i Skagen...
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Turistbureauets telefon er lukket for i dag og det sa,,e er
billetsalget pa stationen. Sa det kunne nemt vere blevet
ved drgmmeriet.

MEN heldigvis kan man pa internettet fa adgang til de
samme oplysninger — dggnet rundt !

Fx kunne I

- gaind pa www.rejseplanen.dk og se hvilke of-
fentlige transportmuligheder, der er til Skagen.

- besgge byens turistbureaus hjemmeside
www.skagen-tourist.dk og bl.a. finde overnat-
ningsmuligheder.

- gaind pa www.kultunaut.dk og se hvilke arran-
gementer, der foregar i Skagen, mens I er der.

Pa dette kursus vil I_fa feerdigheder i selv at kunne sla
internetadresser op og finde informationer pa nettet, som
ligner dem, jeg lige har nevnt i eksemplet.

Programmet for kurset :

Introduktion til internettet
Hvad er en PC ?
Musetrening

Internetsiders opbygning
Dvelser

Navigation pa hjemmesider
Dvelser

Opsamling

Visualisering
nr. 1

Spgrgsmal

- forteel hvornar der er mulighed for at stille
sporgsmdl

Generelt om
Internet

Hvad er Internet?

Internet er et verdensomsp@ndende netvaerk af compute-
re, hvor alle, uanset hvor i verden de sidder, har adgang
til samme store ma&ngde information og hjemmesider.

I dag er det ikke til at undga at stgde pa internet-adresser
i dagligdagen, f.eks. pa TV, reklamer og aviser.

Og der er mange muligheder pa nettet i dag, f.eks.:

¢ Informationssggning
Fgrst og fremmest kan man pa nettet finde en hel masse
information om praktisk taget alle emner. Jf. eksemplet
med Skagen.

Visualisering
nr. 2

Visualisering
nr. 3
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¢ Elektronisk post
Desuden bruges nettet ogsa i stor grad til kommunikati-
on. Mest udbredt er det at sende e-mails, altsa elektronisk
post. Man skal have en e-mailadresse oprettet, for at
kunne sende en mail til andre. En e-mailadresser er nem
at kende, da der altid forekommer et@ (”’snabel-a”).
Der findes ogsa andre mader at kommunikerer pa udover
e-mails pa nettet — bl.a. diskussionsfora, weblogs etc.

¢ Handle pa nettet
Der er stor mulighed for at handle pa nettet. Mange “fy-
siske” butikker har en web-shop ved siden af. Andre bu-
tikker eksisterer udelukkende som web-shop. Desuden er
der mange sider pa nettet, hvor private szlger til private,
bl.a. www.dba.dk (Den Bla Avis). Pa nettet findes mange
muligheder for at sammenligne priser og k@be, hvor va-
ren er billigst, f.eks. www.bogpriser.dk. Se efter
”E-mearket” som garanti for sikkerhed pa danske hjem-
mesider.

Og nettet er ogsa meget meget mere!

Husk at nettet er "alles”. Dvs. at “alle” kan leegge noget
ud pa nettet — som alle” har adgang til. Der er mange
private personer, der efterhanden har en personlig hjem-
meside — udover virksomheder og offentlige institutioner.
Man kan nzsten altid finde “noget om” hvad som helst!

Vi vil pa kurset her koncentrere os om informationssgg-
ning.

PC’en.

PC’ens opbygning

En computer kaldes af mange for en PC.
PC star for Personal Computer = personlig computer.

En PC bestér kan vare enten “stationar” eller “baerbar”.
En PC bestar bl.a. af:
(forklar evt. fplgende elementer ud fra en “rigtig” PC)

Skerm

Harddisk

Tastatur

Mus, tradlgs eller med ledning.

Tilbehgr, f.eks. hgjtaler, webcam, hovedtelefon.

De enkelte elementer
Tastaturet:
Tastaturet ligner meget det tastatur, vi har varet vant til

Visualisering
nr. 4
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at se pa en gammeldags skrivemaskine. F.eks. er place-
ringen af bogstaverne og mellemrumstasten den sam-
me. Desuden er der ekstra tegn, F-taster (ogsa kaldet
”genvejstaster”’). Men er man vant til at skrive pa skri-
vemaskine, er det let at finde bogstaverne pa et pc-
tastatur!

Skarmen:

Skeermen kan sammenlignes lidt med en TV-skarm,
som ogsa kan fas som fladskerm i dag. Nar vi trykker
pa en tast eller skriver en tekst via tastaturet, kan det ses
pa skeermen. Nar man har skrevet en tekst, skal der nor-
malt trykkes pa “Enter” for at teksten “sendes”.

Harddisken:

Harddisken er computerens “hukommelseslager’, hvor I
kan gemme programmer og data. Selvom I slukker for
computeren, husker harddisken, hvad I har gemt.

Pa en almindelig stationar pc er harddisken placeret i en
“kasse” ved siden af skeerm og tastatur. Pa en baerbar pc
er harddisken integreret i selve pc’en.

Musen:

Musen bruges til at “markere” noget pa skermen. Musen
har uden tvivl faet sit navn efter sit udseende. Nar den
holdes op kan den godt ligne en mus med ledningen som
hale. Dog kan man ogsa fa tradlgse mus, dvs. uden led-
ning. P4 en barbar PC er musen et felt pa tastaturet —
men der kan dog tilkobles en almindelig” lgs mus.

Der kommer senere gvelser, hvor der trenes i at bruge
og styre musen.

Tilbehgr:
Man kan som tilbehgr til PC’en anskaffe sig et st hgjt-

talere (hvis ikke de er indbygget i PC’en) og pa den ma-
de afspille lyd, f.eks. hvis man vil se TV/hgre radio pa
nettet. Desuden kan man installere et web-cam (web-
kamera) og mikrofon pa sin PC. Pa den made kan man
kommunikere med lyd og tale via nettet.

Musetraening

Veerktpjer:

a Hjemmeside med mulighed for at vise markgrens
forskellige ikoner (pil, hdnd og tekst). Veelg f.eks.
www.skagen-tourist.dk

Q  Musetreeningsprogram. Abnes inden kursusstart!

Q Mus

Det er bevidst at hgjre museknap ikke er beskrevet, da
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denne ikke bruges til simple internethandteringer.

Om musen
Musen og tastaturet arbejder tet sammen og supplerer
hinanden.

Musen kan bl.a. bruges til at:

- flytte markgren pa skermen (nogen kalder mar-
kgren for ”cursor’en”)
- 7klikke” rundt pa Internettet — ”surfe”

Musens opbygning:

I de fleste tilfzelde vil en mus have denne opbygning.
Musen er forsynet med en kugle under bunden (vis en
mus og en musemdtte). Nar musen bevages over muse-
matten, kan bevaegelsen ses pa skermen. Det kreever lidt
gvelse at “ramme” praecist med musen — det far i lejlig-
hed til at gve jer i lige om lidt.

Venstre musetast:
Den venstre musetast kan bruges til enkelt klik eller
dobbeltklik.

Skal man abne et program dobbeltklikkes pa venstre
musetast (klap i heenderne to gange efter hinanden for at
illustrere hvor hurtigt). Skal man abne et link klikkes
bare én gang (klap i heenderne én gang).

Scrolle-knappen:

Pa mange mus er der en “rulle-knap” (ogsa kaldet “’scrol-
le-knappen”) mellem hgjre og venstre muse-tast. Denne
knap bruges til at “kgre” eller ’scrolle” op og ned pa en
hjemmesiden.

Handlemuligheder med musen:
Jeres handlemuligheder med musen er athaengig af mar-
kgrens udseende.

Markgren kan bl.a. se ud som en pil, en hand, et I og et
timeglas.

Pil

Nar markgren ligner en pil betyder det bare at her kan I
lese teksten eller se billeder.

(Markgren vil dog ogsa ligne en pil, nar den fores hen
over f.eks. radioknapper eller checkbokse, hvor der er
mulighed for at klikke noget af).

Visualisering
nr. S

Visualisering
nr. 6

Klik 1
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Hand Klik 2
Nar pilen skifter til en hand, betyder det, at der er et sé-
kaldt link, der kan klikkes pa med den venstre musetast.
I
Pilen kan ogsa se ud som et I — f.eks. i et tesktfelt. Klik 3
For at man kan skrive i feltet, skal markgren (”cur-
sor’en”) fgres op til feltet og der skal klikkes pa venstre
musetast — hvorefter markgren bliver synlig som et 1.
Derefter kan I skrive ord i feltet.
Timeglas Klik 4
Nar pilen ligner et timeglas betyder det, at maskinen er i
fuld gang med at arbejde og man skal vente.
Vis pa en hjemmeside f.eks. www.skagen-tourist.dk de
forskellige handlemuligheder i praksis med musen, dvs.
pil, hand, I og evt. timeglas.
Oplzg til E-learningsprogram til musetrzning : HUSK'!
Det kraever gvelse at arbejde med en mus. Det krever, at | Musetrze-
vi star pa lige praecis det rigtige sted, nar vi skal klikke | nings-
péa musetasten. Det er ogsa vigtigt, at musen ligger stille |programmet
pé musemaétten, nar I klikker. abnes pa alle
PC’er af
Eksempel: underviseren

Hvis en jeger skal skyde et bytte, er det vigtigt at geve-
ret holdes helt stille, nar der skydes. Hvis

gevaret bevages bare lidt, vil jegeren ikke ramme byt-
tet. P4 samme made er det vigtigt, at musen ligger helt
stille, nar vi klikker pa musetasten, ellers vil vi ikke
“ramme” det, vi sigter efter.

inden start !

Opgaver I far udleveret en huskeseddel med de ting om musen,
jeg netop har fortalt jer.

Udlever ”Huskeseddel til musetreening”

Musetrzenings-opgaver igangsattes !

Aben
musetrenings-
program

Internetsiders op- Forestil Jer at I har et fjernsyn staende foran Jer.
bygning
Der er rammen omkring skermen, knapperne til at skifte
program med og til at skrue op og ned for lyden med.

Sa er der selve skarmbilledet, der hvor billederne vises
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uanset om det er TV2, DR1 eller en anden TV kanal.
Princippet for Internettet er det samme.

At abne en hjemmeside

Knapperne og rammen ligger i det der kaldes en browser.
I stedet for at trykke pa en knap for at skifte program
skriver man adressen ind pa det ’program” man gnsker at
se. Programmet = en hjemmeside.

Selvom man gar videre til en anden hjemmeside, forbli-
ver rammen den samme..

Internetadresser

En internetadresse er bygget op af tre dele.
(Eksempel kan vises pa tavle/whiteboard).
Princippet ser saledes ud:

WWW. .dk

De fgrste tre w’er angiver at det er "world wide web”’

Den anden del angiver “navnet” pa en hjemmeside.
F.eks. www.dsb.dk

Delene adskilles af et punktum

Den tredje del angiver hjemmesidens tilhgrsforhold, fx
geografisk ”.dk” som er landekoden for Danmark.
Desuden kan adresser ende med fx ”.com”, som egentligt
star for “commercial”, dvs. en kommerciel hjemmeside.

Der sattes IKKE punktum efter sidste del.

Man kan mange gange gaette sig til den midterste del
f.eks. www.dr.dk, www.dsb.dk, www.kongehuset.dk

Firmaer der har en hjemmeside vil ggre meget for, at
“kunderne” kan finde deres side pa nettet — derfor er
adresserne sa logiske og lette at huske som overhovedet
muligt.

Ingen fejl er tilladt i adressefeltet.

Forestil jer, at jeg pa et brev kommer til at skrive Jens
Nielsen, hvor der skulle have staet Jens Hansen som
modtager. Sadan et brev vil ikke ende i den rette postkas-
se eller maske blive sendt retur med besked om at der
ikke findes en modtager med dette navn.

Visualisering
nr. 7

Visualisering
nr. 8

Visualisering
nr. 9

klik 1

Visualisering
nr. 10
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Det samme gelder med internetadresser.
Hvis man skriver forkert vil man enten ende pa den for-
kerte adresse, dvs. hjemmeside — eller man vil fa en be-
sked om, at der ikke findes en sddan side.

Prgv eksempelvis at vise forskellen pa at skrive rigtigt
eller forkert, f.eks. www.dsb.dk frem for www.dbs.dk

Opslag pa internetadresse
Lllustrer opslag pa en internetadresse ved f.eks. at skrive
www.dsb.dk i adressefeltet.

Nar en adresse skal skrives:

Klik med musen i adressefeltet. Teksten bliver nu bla og
der kan skrives “oveni”. Ver opmerksom pa om der er
skrevet helt korrekt. Tryk derefter pa Enter.

Vis pa et rigtigt tastatur (evt. lgst):

Delete tasten

Delete eller slet.

Delete sletter noget der er market op.
Delete sletter mod hgjre

Backspace sletter mod venstre

Enter eller

Tastaturet er n®sten opbygget som et skrivemaskine ta-
statur. En meget vigtig tast pa et tastatur er Enter-tasten.
Pa et skrivemaskinetastatur skifter denne tast linie.
Tasten har flere forskellige navne og funktioner og kal-
des bl.a.

Enter

Send

Retur

Linieskift

Tasten forteller systemet, at nu skal oplysningerne
gemmes. Nar der er trykket pa tasten er oplysningerne
sendt af sted.

Windows ikonet

Internettet arbejder ikke altid lige hurtigt. Har systemet
overhovedet reageret?

Bevaeger billedet sig, arbejder systemet. Det hj@lper
ikke at trykke flere gange.

Tilbage og fremad
Nar man bevager sig rundt pa internettet kaldes det at
surfe. Man fglger med vinden og vender sit sejl efter

Visualisering
nr. 11

Visualisering
nr. 12
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hvor man vil hen. Hvis man har surftet langt vaek fra sit
udgangspunkt og gerne vil tilbage til en af de forrige
sider, man har besggt, kan man benytte to hjelpeknap-
per: Tilbage og fremad. Pa den méade bladrer man mel-
lem de sider, man har veeret pa.

At komme tilbage til startsiden.
Enhver PC har defineret en “startside”. Det er muligt selv
at angive en hjemmeside, som man bruger tit.

Hvis man har surfet rundt lenge og gerne vil tilbage til
sin startside, kan man klikke pa ikonet (oppe i browseren
gverste bjelke), der ligner et hus.

Huset illustrerer at du "kommer hjem”.

Stor / lille / mellem hjemmeside

I browseren er der en mulighed for at “minimere” en
hjemmeside uden at lukke den, dvs. ggre den mindre
(gendan ned) eller at lukke helt for siden.

—1=] =]
Hvis man klikker pa 151 (gendan)formindskes siden — og

klikker man igen pa Bl forstgrres siden igen.
Klikker man pa X et lukker hjemmesiden ned.

Klikker man pa E (Explorer ikonet) abner man igen
op for internettet — pa den angivne startside.

Se hele siden

En hjemmeside er ofte stgrre end det, du umiddelbart kan
se, nar du abner den op, dvs. billedet er ”leengere” end dit
skermbillede viser dig..

I hgjre side af et skermbillede er der altid en gra blok
med en pil foroven og en pil forneden.

Blokkens stgrrelse angiver hvor meget af siden du ser.

Du kan klikke og traekke” med musen pa sgjlen eller
klikke pa pilene hhv. op eller ned i billedet.

Det kaldes at ’scrolle”.

Du kan ogsa benytte den sakaldte scrolle-knap” pa mu-
sen til det samme.

Sla op pa www.kultunaut.dk for at vise pil op, pil ned
samt gra sgjle.

Visualisering
nr. 13

Visualisering
nr. 14

Opgaver

Udlever :
Opgaveark 1
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Huskeseddel til tastaturet
Huskeseddel til internetsiders opbygning

Navigation pa
hjemmesider

Veerktpjer:
Avis

Hjemmesider er forskellige — men alligevel ens:

Hjemmesider ser forskellige ud, mens den gra ramme
(browseren) er altid den samme, uanset hvilken hjem-
meside, man er inde pa.

I vil nu blive praesenteret for 3 forskellige hjemmesider.
Og 1 vil se, at flere hjemmesider er bygget op pa samme
made. Efter preesentationen vil der vere gvelser.

Danmarks Meteorologiske Institut
www.dmi.dk

Hvordan bliver vejret i morgen? Ja, man kan jo forsgge
at finde en vejrudsigt i avisen, i TV eller maske ringe til
Danmarks Meteorologiske Institut (DMI)

Men man kan jo ogsa bare klikke sig ind pa DMI’s
hjemmeside.

Adressen er www.dmi.dk (skrives f.eks. pa tavle).
Hjemmesides opbygning:

En hjemmeside kan sammenlignes med en avis.
Der er altid en forside og der er ofte fra forsiden henvis-
ninger til andre informationer inde i avisen.

Pa samme made kan man pa websider pa “forsiden” se
overskrifter og henvisninger — som man kan klikke vide-
re og lese/se mere. Man bevager sig ned i et slags hie-
rarki af webdokumenter, med en forside og en masse
undersider.

Jf. vores eksempel ferie i Skagen: Jeg vil nu vise vejr-
udsigten for Nordjylland pa DMI’s hjemmeside.

Som I kan se, er DMI’s hjemmeside bygget op pa den
made, at der pa forsiden linkes ind i flere undersider, fx
kan man veelge "Danmark”, "Grgnland” osv.
Fglgende links skal klikkes pa:

- Danmark (i fanebladene)

VIS EN AVIS

Visualisering
nr. 15

Visualisering
nr. 16

Visualisering
nr. 17

- - { Formateret: Punktopstilling ]
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Opgaver

- Til lands
- Regionaludsigter
- Nordjylland

Vis evt. hvordan man klikker pa disse links pa
www.dmi.dk

Neste eksempel: Rullemenuer:

Hvis vi gar tilbage med = "0 oo istedetfor klikker pa

Verden, fremkommer der en rullemenu, hvor vi kan
velge et land. Derefter kan der angives en by — enten via
rullemenuen eller ved at klikke pa kortet.

Eksempel: Vi klikker fgrst pa den lille pil ud for Veelg
land, og velger at kgre lidt ned pa listen og valge
Frankrig. Vi klikker nu pa den lille pil ud for Valg by
og veelger en by fra listen, fx Nice eller klikker pa kortet.
Vejrudsigten for den pageldende by vil nu blive vist.

Vis evt. rullemenufunktionen pa www.dmi.dk

Udlever :

Opgaveark I1

Huskeseddel til navigation pa hjemmesider.
Alle kursister skal lpse opgave 1. De gvrige opgaver kan
laves frit efter, hvor hurtig man er.

www.rejseplanen.dk

Jeg har tidligere omtalt hjemmesiden
www.rejseplanen.dk i forbindelse at planlegge en ferie-
tur til Skagen. Hijemmesiden er nyttig, hvis I vil ud at
rejse og f.eks. skal finde ud af, hvilke bus- og togafgan-
ge, der er at veelge imellem pa en bestemt dato.

Princippet i www.rejseplanen.dk er at vaelge:

Hvor I vil rejse fra.

Hvor I vil rejse til.

Dato

Klokkeslat for afgang eller ankomst (dette mar-
keres ved at klikke pa radioknappen ud for An-
komst eller Afgang.

¢ Produkter (om transporten skal vere med tog- el-
ler bus eller én af delene)

Visualisering
nr. 18

Visualisering
nr. 19

Visualisering
nr. 20
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Opgaver

Klik pa Find rejse for at fa sette sggningen i gang.

Lokalitet der rejses fra og til. Indtastningen giver flere
resultater, veelg derfor fra en liste/rullemenu, der frem-
kommer, nar I klikker pa 1.

Efter valg fra listen, klik pa Find rejse.

Vis evt. hvordan man pa www.rejseplanen.dk finder bus-
og togafgange fra Kgbenhavn til Skagen en bestemt dato.
Udlever :

Opgaveark 111
Kursisterne lgser opgaver med udgangspunkt i hjemme-
siden www.rejseplanen.dk.

Den sidste hjemmeside, jeg vil presentere, findes pa in-
ternetadressen www.krak.dk. Hvis I skal finde telefon-
nummeret pa en person eller virksomhed, er det ikke
sikkert, at I har en telefonbog over det pageldende om-
rade. P4 www.krak.dk kan man bl.a. finde samme op-
lysninger som i en telefonbog.

Pa www.krak.dk er der desuden ogsa mulighed for at fa
en ruteplan, hvis man skal finde vej i Danmark.

Og man kan ogsa lave opslag pa danske adresser og her-
efter fa vist et kort eller luftfoto med ngjagtig angivelse
af adressen.

Hyvis vi f.eks. gnsker at finde ud af hvilket telefonnum-
mer eller adresse en bestemt person har, er princippet, at
vi klikker pa Person og derefter er det muligt at indtaste
Hvem og Hvor.
Dvs.

e Navn

e Region, postnummer, by eller vej

Klik pa Seg for at fa vist telefonnummeret.

Desuden kan man klikke pa Flere sggemuligheder — og
der fremkommer flere udfyldningsfelter.

Vis evt. pa www.krak.dk, hvordan man finder frem til en
persons telefonnummer.

Hvordan finder man vej, nar man ikke kender ruten?

Visualisering
nr. 21

Visualisering
nr. 22

Visualisering
nr. 23

Kilik 1
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Side 13

Klik pa Ruteplan.
Udfyld Vej/husnummer samt Postnummer/by, I vil
rejse fra og til.

Derefter har man sa muligheden for at veelge enten
Rute pa kort for at fa ruten markeret pa et kort eller
Rutebeskrivelse, hvor man far en detaljeret rutebeskri-
velse.

I har ogsa mulighed for at benytte mulighed for at rejse
via et bestemt sted. Klik dernzst pa enten

Vis evt. pa www.krak.dk, hvordan man finder fra Sgn-
dergade i Silkeborg til Vestre Strandvej i Skagen.

Hvor ligger Anchersvej i Skagen?

Klik pa Kort. I skal derefter udfylde fglgende rubrikker:

e Vej/husnr.
¢ Postnr./By

Klik derefter pa Sgg

I far nu et lille kortudsnit over, hvor adressen befinder
sig. Her er der nu mulighed for at zoome ud eller ind.

Desuden er der mulighed for at fa samme adresse vist
som Luftfoto.

Vis evt. pa www.krak.dk, hvordan man finder et kortud-
snit fra Skagen, hvorAnchersvej ligger.

Visualisering
nr. 24

Visualisering
nr. 25

Visualisering
nr. 26

Opgaver

Udlever :

Opgaveark IV
Kursisterne lpser opgaver ud fra hjemmesiden
www.krak.dk

Opsamling

Sporgsmadl fra kursisterne.

Evt. opfplgning pa spgrgsmadl stillet undervejs.

Kort opridsning af hvad kursisterne har leert

Evt. tilmelding til neeste niveau

Evt. orientering om mulighed for at pve sig hjemme eller
pa biblioteket

Evt. udlevering af evalueringsskemaer
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